
Comience ahora mismo 

a utilizar Teladoc Health

Configure su cuenta en línea rápida y fácilmente. 

Simplemente visite el Teladoc Health sitio web, haga 

clic en “Comenzar” o “Registrarse” y luego siga las 

instrucciones a continuación.

1            Confirme sus beneficios

Proporcione información sobre usted para 

confirmar su elegibilidad.

2          Encuentre su cobertura

Es posible que vea una de estas dos pantallas, 

pero ambas le ayudarán a comenzar.

Confirme la cobertura que se le ha asignado.

Elija su plan de salud del menú desplegable e 

ingrese su ID del plan. 



3          Cree una cuenta

Ingrese su información de contacto, nombre de usuario, contraseña y preguntas de seguridad.

Una vez creada su cuenta, puede agregar dependientes elegibles menores de 18 años en las opciones de configuración del 

miembro principal. Los dependientes mayores de 18 años deben seguir los pasos anteriores para crear su propia cuenta.

Configure su cuenta Teladoc Health hoy mismo
Visite Teladoc.com  |   Llame al 1-800-TELADOC (800-835-2362)  |   Descargue la aplicación   |  
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